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AGS-JUGENDWOCHE 2019 

Montag, 5. August 2019 bis Freitag, 9. August 2019 
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Programm:  

 Segeltheorie und Bootskunde 

 Wetterkunde 

 Knoten und Seemannschaft 

 Sicherheit auf dem Wasser (Verhalten und Kenterübungen) 

 Training für Manöver und Bootsführung 

 Bootstrimm 

 Vorbereitung für Wettfahrten (Regelkunde, Taktik, Manöver) 

 

 

Dauer:   

 Täglich von 09:00 – 18:00 

 

Trainingsziele: 

 lernen, verstehen, sicherer Umgang und Freude am Segeln 

 

Kosten: 

 Jeder Teilnehmer hat einen Trainingsbeitrag von € 160.- zu leisten. 

 Inklusivleistungen: Benutzung der Trainingsboote, Unterlagen, Training.  

 An- und Abreise inklusive Bootstransport (bei eigenen Booten) gehen zu Lasten der Teilnehmer. 

 

 

Leiter des Trainings: 

Die Jugendleiter des AGS Gmunden mit Trainer__________________________ 

 

 

Anmeldeschluss: 29.07.2019  

 

Anmeldung an: Arne Feldmann Tel.: 0699 186 605 32  

E-Mail: arne.feldmann@gmx.de   

   (Anmeldung bitte ausschließlich mit Anmeldeformular-AGS Jugendwochen 2019) 

 

 

 

Mast- und Schotbruch, 

 

Arne Feldmann 

AGS - ASKÖ Gmunden Segeln 

 
 
 
 


